
 

 

 

 

 

 
 

 

 去る 3 月 18 日(日)、「さが桜マラソン 2018」が開催され、

当社からもフルマラソン（42.195km）6 名、ファンラン

（10km）1 名、計 7 名が参加し、全員完走することができま

した。当日は最高気温 20 度と、マラソンを行うにはかなり

タフなコンディションでした。それにも関わらず全員完走で

きたことは、出走者の日ごろの行いがよかったということ

に疑いの余地はないと思います。 

 昨年からタイムを大きく伸ばした人もいれば、逆にタイ

ムが落ちてしまった人もいました。また、足がつってしまっ

た人、スタート前にトイレ渋滞に巻き込まれた人、レース

後発熱した人など様々です。それでも各人がトラブルを乗

り越え、自分に打ち勝ちゴールできたことは、今後の人生

の大きな糧になることでしょう。 
 

さが桜マラソン個人記録 

 フルマラソン（42.195km） 

向井 孝太郎（第一技術部） 4：20：15 

友貞 博規（第二技術部） 4：30：52 

村上 慶治（補償部） 4：37：05 

飯田 拓史（第二技術部） 5：00：00 

城島 義秀（第二技術部） 5：42：49 

大林 博則（補償部） 5：58：03 

ファンラン（10km） 

山下 大喜（第二技術部） 1：25 ぐらい 

今後のイベント（予定） 

9 月 ヤフオクドームリレーマラソン 

11 月
福岡マラソン 

（RCCM 受験者以外） 

11 月 富士シャクナゲハーフマラソン 

12 月 吉野ヶ里リレーマラソン 

1 月 伊万里ハーフマラソン 

2 月 鹿島祐徳ロードレース（ハーフ） 

3 月 セイカスポーツ杯リレーマラソン 
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桜マラソン完走報告 

 昨年の大会以来、夜 10 時過

ぎから走り込むなど、1 年間猛

練習を積んだ大林さんでした

が、レース序盤 15km 付近で足

が攣るというハプニングに見舞

われました。常人であれば即リ

タイアしてしまうようなトラブルで

すが、昨年からの経験を活か

し、動揺することなく対処し、レ

ースにリカバリーされました。目

標タイムには届きませんでした

が、来年こそはと意気込みを新

たにされていました。 
（←怒涛のラストスパート） 

ピックアップ！ 

 出るかどうかは未定ですが、1 年を通してイ

ベントへの参加を予定しています。 

 運動不足の人をはじめ、興味のある人は

気軽に声をかけてください。ビール持って応

援に来るだけでも結構です！ 


